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0 Spot Gend @ um rastreador via satélite que veio trazer muito mais seguranga e
conforto para 0s nossos clientes. Um rastreador que tem a fungao basica de dizer
para 0 mundo onde voCe estd, por isso @ utilizado em atividades outdoor como
trekkings, corridas de aventura e expedic0es em lugares ingspitos.

Este aparelho @ de suma importancia pois permite que os grupos de travessias e
expedicoes de trekking da Nattrip sejam rastreados por nossa base operacional,
assim amigos e familiares podem acompanhar remotamente 0 grupo onde quer que
dS aventuras acontegcam!

0 SPOT Gen3 envia mensagens pré-programadas, suas localizagoes, mensagens de
djuda e 5.0.S., tudo isso ao apertar um hotao! Além disso, forma um mapa com todo
0 trajeto do grupo atualizado em tempo real, integrado com a plataforma Google

Maps, para ser compartilhado, através das redes sociais ou por mensagens privadas.


https://www.nattrip.com.br/parceiros/spot/
https://www.nattrip.com.br/parceiros/spot/
https://www.nattrip.com.br/parceiros/spot/

EQUIPAMENTOS

Ao menos 60 litros

Para a mochila
Fara tudo o que esta dentro da mochila
ficar seco, mesmo com chuvas.




Nattrip
DICAS PARA A MOCHILA CARGUEIRA

SACO DE Pois tudo que estd nesta parte da
DORMIR AO mochila tera seu peso transferido
FUNDO 305 ombros, e TODO peso deve
estar na cintura transferido pela
barrigueira.

p\

\

Material leve

Material pesado

MATERIAIS  Assim o centro de gravidade da
PESADOS  mgchila fica préximo ao centro de

Centro de gravidade

, MAIS gravidade de nosso COTpo e 0 ‘peso
PROXIMOS O e saco de cama
. percepido’ @ muito menor e nos
POSSIVEL

DAS COSTAS (dNSaremaos menos.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_Nacional_Canaima

DICAS PARA A MOCHILA CARGUEIRA

REGRA DO
PESO

FACIL
ACESSO

Conforme o peso dos materiais forem sendo mais
leves, devem ir sendo acondicionados em

camadas aos redor dos mais pesad

ser do mais pesado ao mais leve,

0S, de forma a
0 Mais proximo

d0 centro de gravidade aos mais afastados.

A0 mesmo tempo equipamentos emergencials

devem estar em muito facil acesso

(Lanterna,

Anorak, Capa de Chuva e lanches leves) no topo

da mochila.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_Nacional_Canaima

MATERIAL OBRIGATORIO







Nattrip

ISOLANTE TERMICO SACO DE DORMIR

Para conforto a 0°C




~

BASTAO DE CAMINHADA

iguem a vontade para levar 01 ou 02

I_'




Com pilhas e pilhas reservas



Garrafa/Cantil/Camelbak (minimo de 01 litro)




VESTUARIO

Fizemos uma lista hasica do que achamos
necessario levar durante uma exped
varios dias.




Levar ao menos 03 pares de meia ¢ camisetas tipo dry fit ou poliamida




e 1 Segunda pele parte debaixo e de cima (pernas e tronco) para dormir d noite;
o | Fleece;

o 1 Anorak/Corta Vento (que fard o corpo ndo se molhar nem com chuvas);

e 1 pardetouca e luvas (para caminhar na chuva e usar no acampamento).




CALCAS DE TREKKING

Indicamos a calca-bermuda 2 em 1 de trekking que
pode virar bermuda para a caminhada




Pe(as intimas;
Jermudas térmicas ou de compressao para pessoas que tem problema de assadura.

Natt



BOTASITENIS DE CAMINHADA

L par de botas ou tenis de caminhada



Para uso no abrigo ou no acampamento




ASSESSORIA E ALUGEL DE EQUIPAMENTOS

ASSESSORIA

ALUGUEL

Um

trekking @ portar equipamento inapropriac

eqL

ipamentos necessarios. Com uma infin

IS0
apr

Al

poderad ate alu
compra de ite

disso ha um rol de equipamentos pe
qualidade e conforto durante a aventura e exemplarmente justificam sua utilizacao.

idade
antes, sacos de dormir e calgados disponiveis no mercado, fica
opriados para as caracteristicas do local e quais ndo dardao conta ¢
iféricos que irao proporcionar u

0, 0U C

Nattrip

dos erros que os aventureiros normalmente cometem ao realizar atividades de

e fato nao portar todos oS

e modelos de moc

L

as, harracas,

ficil saber quais sao

0 recado. Além

m ganho de

m de auxiliar voce na hora de escolher e portar os equipamentos adequados, a Nattrip

gar alguns itens para voce. Desta forma nao Sera necessario investir na
1S que serao utilizados apenas uma, ou poucas vezes.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_Nacional_Canaima




EQUIPAMENTOS PARA HIGIENE PESSOAL
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EQUIPAMENTOS PESSOAIS OPCIONAIS




Novo!

baby
lencos umedecidos

hora de brincar

removem até as sujeiras invisiveis
resultados clinicamente comprovados

dermatologicamente testado
sem dlcool

ﬂo&mmwﬂo&mmu mmemZSIencos umesdecidos (20cm x 15em)

SUPLEMENTOENERGETICO PARA ATLETAS
SABORMORANGO SLVESTRE.
CONTEM AROMATIZANTE.
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SACO ESTANQUE

Waterproof
Para proteger os documentos e dispositivos
electronicos contra a chuva.
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VENHA CONQUISTAR A TRAVESSIA MAIS LINDA DO BRASIL!

INVESTIMENTO

COMO RESERVAR

o Expedicao Completa - Valor total Rs949 por pessoa;
o Expedicao para Mochileiros - Valor total Rs/49 por pessoa;

e (s valores sdo para pagamento d vista (via depdsito ou transferéncia bancdria).

o Acessar a pagina web:
https.//www.nattrip.com.br /roteiros/travessia-petropolis-
teresopolis/

e Preencha a ficha de inscrigao;

e Ap0S 0 pagamento, voce receberda um e-mail de confirmacao da
Sua reserval

@
v


https://www.nattrip.com.br/roteiros/monte-roraima/
https://www.nattrip.com.br/roteiros/travessia-petropolis-teresopolis/
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