
E - B O O K
AS MELHORES DICAS PARA CURTIR O

  P A R T E  1 / 3  -   O  Q U E  F A Z  O  R I O  D E  J A N E I R O  E S P E C I A L ?
RIO DE JANEIRO
AS MELHORES DICAS PARA CURTIR O



ÍNDICE PARTE  1/3 - O que faz o Rio especial? 

PARTE  2/3 - Viagem ao Rio: Informações essências 

PARTE  3/3 - O que fazer no Rio de Janeiro? 

 



...é considerada por muitos como uma das cidades mais bonitas do mundo!   
Ela apresenta diversas características únicas, entre atrativos naturais deslumbrantes, monumentos icônicos 
e espontaneidade dos cariocas que transformam tudo em festa, tornando a cidade um destino turístico inesquecível! 

A cidade do Rio de Janeiro...

https://www.nattrip.com.br/roteiros/monte-roraima/


LOCALIZAÇÃO

O  R i o  d e  J a n e i r o  ( R J )  é  u m  e s t a d o  b r a s i l e i r o  l o c a l i z a d o  n a  r e g i ã o  S u d e s t e  d o  p a í s .  

L o c a l i z a d a  à  m a r g e m  d a  b a í a  d e  G u a n a b a r a ,  a  c i d a d e  d o  R i o  s e  e s t e n d e  a t é  a  R e s t i n g a  d e  

M a r a m b a i a  a o  s u l  e  é  l i m i t a d a  a o  n o r t e  p e l o  r i o  P a v u n a .  



MAPA DA CIDADE



C o n h e c i d a  t u r i s t i c a m e n t e  c o m o  a  " C i d a d e  M a r a v l h o s a " ,  

a  c a p i t a l  d o  e s t a d o  d o  R i o  d e  J a n e i r o  é  u m  d e s t i n o  m u i t o  p r o c u r a d o  

p o r  t u r i s t a s  l o c a i s  e  i n t e r n a c i o n a i s  g r a ç a s  a o s  i n c o n t á v e i s  p r o g r a m a s  v o l t a d o s  p a r a  

n a t u r e z a ,  a v e n t u r a ,  c u l t u r a  e  h i s t ó r i a .  



O que faz o 
Rio de Janeiro especial?



CARACTERÍSTICAS GEOGRÁFICAS

A  c i d a d e  d o  R i o  d e  J a n e i r o  d i s p õ e  d e  m a i s  d e  

9 0  k m  d e  p r a i a s ,  m a i s  d e  1 0 0  i l h a s  e  a s   2  d a s  

m a i o r e s  f l o r e s t a s  u r b a n a s  d o  m u n d o ,  

a p r e s e n t a n d o  p a i s a g e n s  d e  e x c e p c i o n a l  b e l e z a  

c ê n i c a .  

 

P o r  s u a  t o p o g r a f i a  ú n i c a ,  a  c i d a d e  t e m  

m o n t a n h a s  e  m o r r o s  c o m  t r i l h a s  d e  t o d o s  o s  

n í v e i s ,  o f e r e c e n d o  v i s u a i s  d a  c i d a d e  d e  t i r a r  o  

f ô l e g o .  O  R i o  d e  J a n e i r o  t a m b é m  é  c o n s i d e r a d o  o  

m a i o r  c e n t r o  u r b a n o  d e  e s c a l a d a  d o  m u n d o .



GEOGRAFIA DO RIO

CLIMA

VEGETAÇÃO

RELEVO Planícies aluviais entre morros e picos. 
A altitude média da cidade é de 2 metros, 
e o pico mais alto é o Pico da Pedra 
Branca (aos 1.024 de altitude).

Mata Atlântica, da qual restam poucas 
áreas preservadas com vegetação original. 
A Floresta da Tijuca é um bom exemplo 
remanescente da área total que a Mata 
Atlântica já ocupou. 

Tropical atlântico -pluviosidade significativa; 
Temperatura média anual: 23ºC;  
Ao longo do ano, as temperaturas variam de 
18ºC a 31ºC . 
 



OS CARIOCAS

O  c a l o r  d o  R i o  d e  J a n e i r o  n ã o  v e m  a p e n a s  d o  s o l ,  m a s  

t a m b é m  d a  r e c e p t i v i d a d e  q u e  s e u s  h a b i t a n t e s  d e d i c a m  

a o s  t u r i s t a s .   O  c a l o r  h u m a n o ,  q u e  s e  p e r c e b e  n a  

c i d a d e ,  e s t á  e m  t o d a s  a s  a t i t u d e s  d o  c a r i o c a :  e l e  é  

s e m p r e   d e s c o n t r a í d o ,  e s p o n t â n e o  e  n a t u r a l !  

 

É  a o  a r  l i v r e  q u e  o  c a r i o c a  m a n i f e s t a  o  m e l h o r  d o  s e u  

i n v e j á v e l  e s t a d o  d e  e s p í r i t o .  N a  r u a  o u  n a  p r a i a ,  

q u a l q u e r  c a l ç a d a  é  l u g a r  p a r a  u m a  c o n v e r s a  a m i g á v e l .  

 

S e r  c a r i o c a  é  s e r  f e l i z  e  a c r e d i t a r  q u e  m e s m o  c o m  

t o d o s  o s  p r o b l e m a s ,  o  R i o  c o n t i n u a  s e n d o  a  C i d a d e  

M a r a v i l h o s a !  

 





ARQUITETURA

C o m  4 5 0  a n o s  d e  h i s t ó r i a ,  o  R i o  d e  J a n e i r o  a b r i g a  

t e s o u r o s  f a s c i n a n t e s  n a  s u a  a r q u i t e t u r a  e  s e u s  

m u s e u s .    

 

R e c o n h e c i d a  n o  m u n d o  i n t e i r o  p e l a  r i q u e z a  d e  

s e u s  t r a ç o s  e  i n f l u ê n c i a s  q u e  r e m o n t a m  a  

d i f e r e n t e s  e s t i l o s  e  p e r í o d o s  h i s t ó r i c o s ,  a  

a r q u i t e t u r a  d o  R i o  m i s t u r a  a  h e r a n ç a  d o s  p r o j e t o s  

c o l o n i a i s  p o r t u g u e s e s ,  a s  r e c e n t e s  o b r a s  

a s s i n a d a s  p o r  a r q u i t e t o s  i n t e r n a c i o n a i s  e  a  

e x u b e r â n c i a  e s t é t i c a  c o n t e m p o r â n e a  p o r  t o d a  a  

c i d a d e .  

 



CIDADE DOS CONTRASTES

O  R i o  d e  J a n e i r o  n ã o  é  f e i t o  a p e n a s  d e  a r q u i t e t u r a  

r e n o m a d a ,  m a s  c o m o  s a b e m o s ,  t a m b é m  é  f a m o s o  

p e l a s   s u a s  f a v e l a s .    

 

A s  f a v e l a s  d o  R i o  d e  J a n e i r o  s ã o  f r u t o   d e  u m  

c r e s c i m e n t o  u r b a n o  e s p o n t â n e o  e  d e s o r d e n a d o ,  q u e  

s e  t o r n o u  u m a  m a r c a  d a  c i d a d e .    

 

U m a  c a r a c t e r í s t i c a  d a s  f a v e l a s  c a r i o c a s  é  a  

p r o x i m i d a d e  d e  á r e a s  n o b r e s ,  c r i a n d o  u m a  p a i s a g e m  

ú n i c a  e  u m  f o r t e  c o n t r a s t e  s o c i a l .  



GASTRONOMIA

O  R i o  d e  J a n e i r o  é  r e c o n h e c i d a m e n t e  u m  c e l e i r o  d e  

i n v e n ç õ e s  g a s t r o n ô m i c a s  e  f o i  p a l c o  d e  d i v e r s a s  

c r i a ç õ e s  h o j e  f a m o s a s  e m  t o d o  o  p a í s .    

 

N o  p r a t o ,  a  f e i j o a d a  d e  f e i j ã o  p r e t o ,  a c r e s c i d o  d e  u m a  

v a r i e d a d e  d e  c a r n e s  s a l g a d a s  e  a c o m p a n h a d o  d e  

f a r o f a ,  l a r a n j a  e  c o u v e ,  é  u m  í c o n e  d a  g a s t r o n o m i a  

c a r i o c a .  N o  c o p o ,  n u n c a  f a l t a  a  d e l i c i o s a  c a i p i r i n h a ,  a  

b e b i d a  m a i s  r e q u i s i t a d a  p o r  q u e m  v i s i t a  a  c i d a d e .  

 

S e m  e s q u e c e r  o   f a m o s o   ' m a t e  e  b i s c o i t o  g l o b o '  q u e  

t o d o  c a r i o c a  s a b e  a p r e c i a r  n a  p r a i a .  



SAMBA & CULTURA DE RUA

O  R i o  d e  J a n e i r o  é  o  b e r ç o  d o  s a m b a !  

F o i  n e s s a  c i d a d e  q u e  o  s a m b a  c r i o u  r a í z e s  e  s e  

d e s e n v o l v e u  n o  s é c u l o  1 9 ,  m e s m o  s e n d o  p e r s e g u i d o  

p o r  s e r  l i g a d o  à  c u l t u r a  n e g r a ,  q u e  e r a  m a l v i s t a  n a  

é p o c a .    

 

H o j e  r e c o n h e c i d o  c o m o  a  m ú s i c a  p o p u l a r  d o  B r a s i l ,  

o  R i o  d e  J a n e i r o  r e s p i r a  s a m b a  p o r  t o d a  c i d a d e .  

B a r e s  c o m  s a m b a  a o  v i v o ,  r o d a s  d e  s a m b a  n o  m e i o  d a  

r u a . . .  o s   m ú s i c o s  e  s a m b i s t a s  s e  r e ú n e m  e m  t o r n o  d e  

u m a  m e s a  e  p r o d u z e m  u m  r i t m o  i n e s q u e c í v e l .    

 



CARNAVAL

C o n s i d e r a d o  c o m o  o  m a i o r  C a r n a v a l  d o  m u n d o ,  o  

C a r n a v a l  c a r i o c a  é  o  m a i s  f a m o s o  i n t e r n a c i o n a l m e n t e  

e  s u a  p o p u l a r i d a d e  n ã o  p a r a  d e  c r e s c e r .  

 

O  C a r n a v a l  d o  R i o  é  u m a  m a n i f e s t a ç ã o  c u l t u r a l  c o m  

d i f e r e n t e s  e x p r e s s õ e s ,  c o m o  d e s f i l e s  d e  e s c o l a  d e  

s a m b a ,  b l o c o s  d e  r u a  e  b a i l e s  d e  c a r n a v a l .  

 

S e m a n a s  a n t e s  e  d e p o i s  d a  d a t a  o f i c i a l  d o  C a r n a v a l ,  o  

R i o  d e  J a n e i r o  v i b r a ,  p o r q u e  a  f e s t a  é  d e  t o d o s ,  e m  

t o d o s  l u g a r e s  e  a  t o d a  h o r a :  f a n t a s i a ,  s a m b a ,  a l e g r i a  

e  f o l i a  s ã o  a s  p a l a v r a s  d e  o r d e m   d o s  b l o c o s  d e  r u a .  

 





FUTEBOL

D e s d e  o  s é c u l o  X I X  e  a o  l o n g o  d o  t e m p o ,  o  f u t e b o l  

m u d o u  a  s o c i e d a d e  b r a s i l e i r a ,  m i s t u r a n d o  p o b r e s  e  

r i c o s ,  b r a n c o s  e  n e g r o s ,  s e  t o r n a n d o  p a r t e  i n t e g r a n t e  

d a  c u l t u r a  e  d o  d i a  a  d i a  d o  p o v o  b r a s i l e i r o .  

 

N o  R i o  d e  J a n e i r o ,  e s s e  e s p o r t e  é  u m  v e r d a d e i r o  

p a t r i m ô n i o  i m a t e r i a l ,  q u e  s e j a  p e l a  i m p o n ê n c i a  d o  

M a r a c a n ã ,  p e l o s  e v e n t o s  e s p o r t i v o s  q u e  a c o n t e c e r a m  

n a  C i d a d e  o u  p e l a  h i s t ó r i a  d o s  4  g r a n d e s  c l u b e s  

c a r i o c a s  ( B o t a f o g o ,  F l a m e n g o ,  F l u m i n e n s e  e  V a s c o )  

c o m  t o r c e d o r e s  d o  p a í s  i n t e i r o .  
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